FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTOS COMUNITARIOS 2018
PROGRAMA “MEJORIA EQUIDAD RURAL”

Ministerio de Formato de Presentacion de Proyectos Comunitarios de

Salud

Postas de Salud Rural 2018.

Gobierno de Chile
El presente formato es el instrumento oficial de presentacién de Proyectos para el Fondo

Postas de Salud Rural. Cabe sefialar que los Proyectos Comunitarios de Posta de Salud Rural 2018,
“No Financia Equipamiento médico o sanitario, instrumental menor, ni reparaciones”. Financia
equipamiento comunitario: mejoramiento de sede social, invernaderos, huertos, talleres de
musica, etc. Cubriendo una necesidad pesquisada en el diagndstico participativo vigente del sector.

Antecedentes de la entidad postulante

Nombre entidad postulante Comité de Salud Posta Butalcura
Tipo de entidad Comité de salud

RUT entidad postulante o representante legal 65099931-2

Nombre completo del representante legal Eugenia Marcela Hurtado Rivera

Antecedentes del responsable o Encargado del proyecto

Nombre del responsable del proyecto Eugenia Marcela Hurtado
Correo electronico angelicatrivi.03@gmail.com
Teléfono fijo 985437530

Teléfono mavil 985437530

Encargado de proyectos comunitarios comunal Fernando Pérez Guajardo

Antecedentes generales del proyecto

Nombre ficticio del proyecto “Estamos Preparados en la Ruta 5”

Problematica detectada en el diagnéstico Falta de realizaciones de talleres de autocuidado y
primeros auxilios.

Version 1.1

Comuna donde se implementara el proyecto Dalcahue

Sector donde se implementara el proyecto Butalcura

Monto del aporte solicitado al fondo

(Requisito de admisibilidad) $ 600.000

Monto del aporte propio S

Monto total del proyecto $ 600.000

La iniciativa que se quiere implementar en el sector,
corresponde en capacitar a 10 socios pertenecientes al
comité de salud y a club deportivos del sector, en primeros
auxilios, RCP bdasico, prevencién de accidentes caseros y
como estar preparados en eventos y o desastres
naturales, ya que en nuestra zona cuenta con un territorio
extenso y de dificil acceso ademds con alta tasa de
accidente vehiculares en la carretera, a si como también
Descripcion breve del proyecto de actividades forestales y deportivas, por esto es de suma
(Unas 30 lineas en el cuadro de la derecha) importancia otorgarles conocimientos bdsicos por parte
del equipo de cabecera en dichas tematicas , que
permitan a los capacitados contar con herramientas
técnicas y metodoldgicas para enfrentar eventualidades .
Ademas contaremos con personas de la comunidad
capacitadas, dispuesta a cooperar y colaborar ante
situaciones de emergencias, de eventos fortuitos y todo
situacién que requiera una atencién inmediata y en donde
esté en riesgo la salud de las personas

Clasificacion del proyecto
(Nuevo o continuidad) Nuevo




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTOS COMUNITARIOS 2018
PROGRAMA “MEJORIA EQUIDAD RURAL”

Duracion del proyecto (meses)
(Requisito de admisibilidad) 3 meses
Autocuidado en salud X
Area tematica del proyecto (marque con una X) Satisfacciéon usuaria
Participacion social
Promocién y prevencion X
1. JUSTIFICACION.

a) Justificacion o fundamentacion del problema pesquisado y que se abordara por medio
del proyecto comunitario.

\La idea de capacitar a la comunidad, nace de las necesidades planteadas por la comunidad en una reunidn
comunitaria donde se realizé el Diagnostico participativo, destacando en el sector la falta de actividades de
autocuidado y primeros auxilios que estén en directo beneficio de las personas del sector, por lo que a raiz de
esto, se determind realizar talleres de primeros auxilios, en especial pensando en los sectores de dificil acceso y
por la gran cantidad de accidentes vehiculares, asi como también de accidentes producto de actividades
deportivas y de actividades forestales, es por ello que capacitar a 10 socios pertenecientes al comité de saludy a
club deportivos del sector, en primeros auxilios, permitird estar preparados en eventos de emergencias vy
desastres naturales, ya que en nuestra zona cuenta con un territorio extenso y de dificil acceso, ademds con alta
tasa de accidente vehiculares que suceden a menudo en la ruta 5, asi como también de actividades forestales y
deportivas propias del sector.

Esto permitira que un grupo de socios de nuestro Comité y del Club Deportivo, cuente con capacitacion e insumos
basicos para poder enfrentar como comunidad alguna situacidn eventual donde se requiera intervenir en evitar

que las personas puedan estar expuestas a un mayor riesgo para su salud.‘ | _ == {Comentado [A1]: Bien, pero aun falta identificar las
caracteristicas de las personas que son afectadas por este problema,
en el caso de este proyecto las caracteristicas de la comunidad de
Butalcura.

2. CALIDAD DEL PROYECTO

a) Objetivo general: Se refiere al cambio principal que se quiere lograr en relacidén con el
problema detectado por la organizacion.

Contar con el apoyo de personas Capacitadas en primeros auxilios, pertenecientes al comité de salud y/o de
clubes deportivos del sector de Butalcura, para situaciones eventuales donde se requiera intervenir en evitar
que las personas puedan estar expuestas a un mayor riesgo para su salud.

b) Objetivos especificos: Recuerde que los objetivos especificos constituyen las etapas que
permiten lograr el objetivo general. Deben ser concretos, alcanzables y precisos. Es
importante que no confundan los objetivos con las actividades para alcanzar los objetivos.
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Proporcionar informacién de RCP Basico, a los participantes de la capacitaciéon

Brindar metodologia Prevencidn de Accidentes en el hogar a los participantes de la capacitacion

Informar a los participantes de la capacitacién de cémo se debe estar preparados ante desastres y catdstrofes

naturales

Disponer de 4 kit de férulas para la sedes comunitarias del sector, en casos o eventos de primeros auxilios,

gue estén a disposicidon de las personas capacitadas.

Certificar la formacién de monitores en primeros auxilios.

C) Actividades necesarias para cumplir los objetivos especificos: Debe establecer claramente

las actividades que se realizardn para cumplir con cada uno de los objetivos especificos
descritos en el punto anterior. Las actividades son los pasos concretos que tiene que dar
para lograr lo sefialado en los objetivos.

Objetivo especifico n°1:
Proporcionar informacién de RCP
Basico, a los participantes de la
capacitacion, coffe breack

Actividad n°1:
Planificar el taller (1)

Actividad n°2:
Realizar taller de RCP Basico, por parte del equipo de cabecera

Objetivo especifico n°2:

Brindar metodologia Prevencién de
Accidentes en el hogar a los
participantes de la capacitacion,
coffe breack

Actividad n°1:
Planificar el taller (2)

Actividad n°2:
Realizar capacitacion en prevencidn de accidentes caseros

Objetivo especifico n°3:

Informar a los participantes de la
capacitacion de como se debe
estar preparados ante desastres y
catastrofes naturales, coffe breack

Actividad n°1:
Planificar el taller(3)

Actividad n°2:

Realizar taller de desastres y catastrofes naturales por parte de equipo
de cabecera

Objetivo especifico n° 4

Disponer de 4 kit de férulas a para
la sedes comunitarias del sector,
en casos o eventos de primeros
auxilios, que estén a disposicion de
las personas capacitadas

Actividad n° 1:
Entrega de Kit de Férulas

Objetivo especifico n® 5
Certificar la  formacion  de
monitores en primeros auxilio.

Actividad n°1:
Planificar Certificacion
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d) Rol del TENS en el proyecto:

Nombre del TENS

Enumerar funcién y/o rol en el proyecto
Angélica Trivifio Gonzalez

Preparacion y elaboracion de los talleres
Evaluar las actividades planificadas

Adquirir insumos para las actividades

Alejandro Soffia Troncoso Convocar a los dirigentes del comité de salud a reuniones de

planificacion

Realizar registro de las actividades

3. BENEFICIARIOS

a) Poblaciéon objetivo comprometida del proyecto (usuarios o beneficiarios del proyecto)

N° de beneficiarios directos del proyecto 10
N° de beneficiarios indirectos del proyecto
(por ejemplo: familias y cercanos a beneficiarios directos) 880
4. PLANIFICACION
a) Carta Gantt actividades: Transcriba las lineas y actividades identificadas anteriormente,
marcando con una “X” su lugar en el siguiente cuadro temporal segun corresponda.
S|lN|lom s fv]o | Nlo|OD]| 4 ©
I - I I O O - -
Actividades c| c| |l ||| | ®| e = =
E|lE|E|E|E[ElE|E[EIEJET
Fla|a|s|s|8|a|8|&]|° |
Planificar el taller
X X 1] X
Realizar taller de RCP basico por parte del equipo de
cabecera.
X
Realizar capacitacion en prevencién de accidentes
caseros.
X
Realizar taller de desastres y catastrofes naturales
por parte de equipo de cabecera.
X
Planificar actividad de certificacion.
X
Entrega de 4 kit de Ferulas
X
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5. PLAN E INSTRUMENTO DE EVALUACION

a) Describir cbmo y cuando evaluara el desarrollo y resultados de su proyecto, mediante
indicadores y que cuenten con un medio de verificador.

\Indicador{ 7777777777777777777777777777777777 M(-;leﬁ\@(lfl;@@p( - ( Comentado [A2]: Reformular nuevamente el indicador, que les
- - = = = Lentregue un % de participacion o % de personas capacitadas.
Numeros de socios programados Numero de socios asistentes
Croni C Comentado [A3]: Esto lo pueden respaldar mediante las listas de
ronica grupa asistencia de las crdnicas grupales

Registro fotografico [
Numeros de talleres \Progra ma ed ucativot - [ Comentado [A4]: Cual es la finalidad de este medio verificador? ]
Crénica Grupal

Numero de Kit de Férulas Acta de entrega

6. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

a) Detallar presupuesto en documento planilla, cada item debe ir con desglose de gastos.El
presupuesto debe ser coherente con los objetivos planteados y las actividades propuestas
en el proyecto, de igual manera, se deben respetar los topes presupuestarios y lo solicitado
debe enmarcarse dentro de las orientaciones administrativas y financieras existentes.

b) Recursos necesarios para realizar cada actividad:

Fondos
Fondos .

o . equidad Total
= item AR rural

c
8 (A) (A+B)

(B)
Gastos operacionales

10 Carpetas $6.000

10 Cuadernos $8.500

10 Lapiz pasta $2.000

1 Resma de Hoja de Carta $3.740

1 Tarro de Café Grande $3.980

2 Kilos de Azucar $1.700

1 Caja de Te grande $3.680

8 Queques $9.720

10 Paquetes de Galletas $13.900

2 Kilos de Hierba Mate $9.560
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6 Jugos de 2 litros $8.700
8 Litros de agua mineral sin gas $6.000
total $77.480
Gastos equipamiento
10 Cajas para botiquines $32.770
10 10 Termdmetros digitales $21.010
10 10 Linterna $29.410
10 10 Tijeras extricadora 15cm $32.820
10 10 Vendas eldsticas chicas $18.490
4 4 Kit de férulas $320.000
10 10 Vendas elasticas grandes $29.410
10 10 Pinzas anatdémicas $21.210
10 Cajas de parche curita $ 8.400
$522.520
TOTAL $ 600.000 $ 600.000

7. DOCUMENTACION QUE DEBEN SER ADJUNTADOS AL PROYECTO

a) Incluya cualquier antecedente o documento que considere pertinente para complementar
la informacién entregada en el formulario.

b) Se debe adjuntar de forma obligatoria (requisito de admisibilidad):

i Por lo menos una cotizacion de los item mencionados en el punto 6 del proyecto
(segun proceda por item).
ii. Carta de compromiso institucionalque respalden el proyecto.
iii. Carta de compromiso comunitario que respalden el proyecto.

iv. Informe del diagnéstico participativo vigente.
V. Programas educativos de los talleres comprometidos (si es que procede), debe
contener:

1) Nombre de la actividad.
2)Numero de sesiones.
3)Contenidos.

4) Responsables de la actividad.
5) Duracién de la actividad
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D ALCAHLUETE,

Programa educativo “taller de Primeros
Auxilios”, dirigido a 10 socios pertenecientes al
Comité de salud y a clubes Deportivos del sector
de Butalcura.
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Nombre de la Actividad N° Sesiones | Contenidos Responsable | Duracion
de la
Actividad

RCP Basico 1 Definicion de Medico 2 horas
conceptos
PCR, RCP. Enfermera
Conocer las TENS de Posta
causas que Butalcura.
provocan PCR.

Conocer las
acciones
inmediatas
que se deben
realizar frente
a un paciente
con PCR.

Planificacion de Talleres 3 Preparacion TENS, Equipo | 3 Horas
de actividades | de cabecera
metodoldgicas

Prevencion de Accidentes 1 Conocer Medico 2 horas

en el hogar conceptos
BAsicos en Enfermera
relacion a TENS de Posta
quemaduras, | gtaicura
ovace.

Conocery
llevar a cabo
las acciones
inmediatas
frente a una
qguemaduray
ovace.

Como estar preparados 1 Resumen de Psicbdlogo 2 horas

ante desastres y catastrofes Historia de

naturales eventos
sucedidos ,en Asistente
nuestro Pais y Social
en la zona.

Como estar
preparados ( TENS Posta
datos ONEMI) | Butalcura
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Certificacion de la 1 Otorgar TENS Posta 1 hora
actividad. diploma a Butalcura
participantes. _
Equipo
Psicosocial
Entrega de kit de Férulas 1 Otorgar kit de | TENS 1 hora
Furulas
COTIZACION
PARA : Corporacién Municipal Dalcahue, Proyecto comunitario Posta de Salud Rural Butalcura

“Estamos Preparados en la Ruta 5”

AT. Sr. (a) : Marcela Hurtado Rivera

DE

Presidenta del Comité de salud Butalcura

TENS Butalcura.

: INSUMOS CHILOE E.l.R.L.(Castro)
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FECHA :26/03/2018

Junto con saludar y de acuerdo a lo solicitado, tengo a bien cotizar los siguientes productos:

cantidad DESCRIPCION DEL PRODUCTO PRECIO TOTAL
UNITARIO
neto
10 Cajas para botiquines $3.277 $32.770
10 Termometros digitales $2.101 $21.010
10 Linterna $2.941 $29.410
10 Tijeras extricadora 15cm $3.782 $32.820
10 Vendas elasticas chicas $1.849 $18.490
4 Kit de férulas $80.000 $320.000
10 Vendas elasticas grandes $2.941 $29.410
10 Pinzas anatdémicas $2.521 $21.210
10 Cajas de parche curita S 840 $8.400
VALORES MAS IMPUESTO $522.520

Cotizante: Jorge Loaiza Vidal

Proveedor Insumos Chiloé E. I.R.L. Castro

COTIZACION

PARA : Corporacién Municipal Dalcahue, Proyecto comunitario Posta de Salud Rural Butalcura
“Estamos Preparados en la Ruta 5”
AT. Sr. (a) : Marcela Hurtado Rivera
Presidenta del Comité de salud Butalcura
TENS Butalcura.
DE : Comercial LABSCHER VIDAL LIMITADA Dalcahue

10
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FECHA : 27/3/2018

Junto con saludar y de acuerdo a lo solicitado, tengo a bien cotizar los siguientes productos:

cantidad DESCRIPCION DEL PRODUCTO PRECIO TOTAL
UNITARIO
neto
10 Carpetas S 600 $ 6.000
10 Cuadernos $ 850 $ 8.500
10 Lapiz pasta $ 200 $2.000
1 Resma de Hoja de Carta $3.740 $3.740
1 Tarro de Café Grande $3.980 $3.980
2 Kilos de Azucar $ 850 $1.700
1 Caja de Te grande $3.680 $3.680
8 Queques $1.215 $9.720
10 Paquetes de Galletas $1.390 $13.900
2 Kilos de Hierba Mate $4.780 $9.560
6 Jugos de 2 litros $1.450 $8.700
8 Litros de agua mineral sin gas $ 750 $6.000
VALORES MAS IMPUESTO $77.480
Cotizante

RICHARD VIDAL MELEPICHUN
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