Formato de Presentacion de Proyectos Comunitarios de Postas
de Salud Rural 2016

El presente formato es el instrumento oficial de presentacion de Proyectos para el Fondo Postas de Salud
Rural. Cabe sefialar que los Proyectos Comunitarios de Posta de Salud Rural 2016, “No Financia
Equipamiento médico o sanitario, instrumental menor, ni reparaciones”.

Equipamiento comunitario: por ejemplo: mejoramiento de Sede social, invernadero, huertos, etc.

Corporacidén Municipal Dalcahue.
Educacién y Servicios.
71.146.000-4

Juan Alberto Pérez Mufioz.

Andrea Vidal Melehuechun.

andrea.vidal79@hotmail.com

94256867 /

Cultivando y rescatando la identidad ancestral.

Dalcahue.

$ 549.000.

$ 100.000.

La presente iniciativa consiste en la utilizacion de las
Hierbas medicinales y la incorporacion de estas a la
atencién en salud en nuestra posta de salud rural
del sector de Quetalco y que beneficiara a los
usuarios por medio de contar y o disponer de
jarabes, pomadas, gotas, shampoo y cojines
terapéuticos, etc. todo esto enmarcado en una
atencién de salud complementaria.

9 personas.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

Toda la poblacién perteneciente a la Posta de
Quetalco.

Continuidad.

Participacion Social X

Promocién y Prevencién X

Autocuidado en salud

Satisfaccion Usuaria

1 .- JUSTIFICACION.

= Justificacién o fundamentacién del problema.

Responder las siguientes preguntas.



FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

éPorque es tan necesario abordar este problema o necesidad?

Porque creemos que hoy en dia es fundamental integrar el uso de derivados de la plantas
medicinales dentro de la atencién de salud, ya que el usuario contaria no solo con su atencién y sus
medicamentos sino ademads de algun derivado natural que puede utilizar de forma complementaria.

&Cudles son las causas del problema o necesidad?

-Ayudar de forma natural a mejorar algunas dolencias de nuestros usuarios.

-Entregar conocimientos a los usuarios sobre el uso de los derivados de las plantas y la incorporacién
de estos a nuestra salud, ya que se ha ido perdiendo lo que era tan usado por nuestros antepasados.

éCudles son las consecuencias para la poblacién afectada, si no se hace el proyecto?

- Automedicacidn.

- Efectos adversos de los medicamentos.

- El costo de la medicina moderna.

- El desconocimiento de las propiedades que nos entregan nuestras plantas.

¢Es un proyecto interesante y motivador para la organizacion?

Si, ya que estamos rescatando lo que nuestros antepasados usaron para curar sus enfermedades, y
ademas que las personas le tomen importancia y respeto a cada una de las plantas que tienen en su
mismo hogar.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

¢Sirve para la comunidad?

Si sirve, ya que las pomadas, jarabes y todos los derivados de las yerbas ayudan a diversas dolencias
que puedan tener los usuarios de la comunidad.

¢Es una idea nueva o innovadora, que permita abordar el problema desde otra perspectiva, distinta a
la que conocemos?

Si, es innovadora ya que que hoy en dia hay pocos centros de salud que estdn usando la medicina
complementaria.

£Sirve para resolver el problema o identificar posibles soluciones?




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

2. CALIDAD DEL PROYECTO

A. Objetivos Generales

« Objetivo General
Objetivos Generales: Se refiere al cambio principal que se quiere lograr en relacion con el problema
detectado por la organizacion.

Incorporar el uso de derivados naturales como jarabes, pomadas, shampoo, etc, en la atencidn de
salud.

* Objetivos Especificos
Plantee los objetivos especificos que desagreguen del objetivo general en componentes de accién
especificos. Recuerde que los objetivos especificos constituyen las etapas que permiten lograr el objetivo
general.

- Fomentar el uso de la medicina complementaria en la comunidad.

- Complementar la atencidn de salud con la medicina natural.

- Fortalecer el conocimiento a la comunidad para que realicen el uso adecuado de las pomadas,
jarabes, cojines terapéuticos, etc, hechos por yerbas medicinales.

- realizar 2 talleres de preparados de Hierbas, pomadas, cremas medicinales.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016



FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

3. BENEFICIARIOS

» Poblacion Objetivo del Proyecto (Usuarios o beneficiarios del proyecto)

Cuadro de Poblacién Objetivo Comprometida

9

282 familias.

Adjunte breve descripcidn de la poblacidn:

e Carta Gantt para lineas y actividades

Transcriba las lineas y actividades identificadas anteriormente, marcando con una “X” su lugar en el
siguiente cuadro temporal.

Reuniones comunitarias
Talleres preparado de
hierbas, pomadas y

cremas X X X
Recoleccion de Hierbas X X
Adquisicion de insumos X X

Reuniones de Evaluacion X X X




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

o Coordinacion con otras instituciones

Describa las coordinaciones o interacciones con otras instituciones publicas o privadas,
comunitarias o de otra indole que se consideran para la ejecucion del proyecto (Ejemplo:
Municipalidades, organizaciones indigenas, escuelas, Juntas de Vecinos, etc.). Se debe adjuntar en
anexos las cartas de compromiso institucional y comunitario que respalden el proyecto.

994256867
Andrea Vidal Melehuechun/Presidenta

Agrupacion de Mujeres/Quetalco

994818771
Enelilda Melehuechun M./Agrupacion Hilandera
Tenaun-Quetalco

Fernando Pérez Guajardo, Encargado de Salud 982933122
Rural/Corporacién Municipal Dalcahue




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

4. PLAN E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Describir cémo y cudndo evaluara el desarrollo y resultados de su proyecto.

Maximo 2 paginas.

Reuniones de coordinacion con la comunidad, registro fotograficos y cronicas

Talleres de preparados de hierbas, Pomadas y cremas medicinales, registro fotograficos y crénicas.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

6. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

Detallar Presupuesto en documento “Presupuesto Proyectos Postas de Salud Rural”.

El presupuesto debe ser coherente con los objetivos planteados y las actividades propuestas en el proyecto,
de igual manera, se deben respetar los topes presupuestarios y lo solicitado debe enmarcarse dentro de las
orientaciones administrativas y financieras existentes.

7. ANEXOS QUE DEBEN SER ADJUNTADOS AL PROYECTO

Incluya cualquier antecedente o documento que considere pertinente para complementar la
informacion entregada en el formulario.

a).- Se debe adjuntar el anexo Formato Presupuesto Proyectos Postas de Salud Rural.
b).- Cartas de compromiso institucional y comunitario que respalden el proyecto.

C)- Nombre y contacto del dirigent@s de la comunidad responsable.

8. PRESUPUESTO

Recursos necesarios para realizar cada actividad:

FONDOS FONDOS
TOTAL
ITEM PROPIOS E:S II:::_D
(A+B)
A

Gastos Operacionales

Gastos Equipamiento

Gastos Recursos Humanos

Otros Gastos

TOTAL




CARTA DE COMPROMISO DE LA COMUNIDAD

La agrupacién de Mujeres las Maravillas de Quetalco, viene a manifestar su apoyo y
cooperacion en proyecto comunitario “cultivando y rescatando la identidad ancestral
del afio 2016”, que se realizara en la Posta del Sector y que beneficiara a las socias de
nuestra institucion, el que sera presentado al servicio de salud Chiloé.

La directiva se compromete a participar activamente de dicha actividad.

Presidenta

Agrupacién de Mujeres “Las Maravillas de Quetalco”

Quetalco 16 de Junio 2016.



Carta de compromiso de la Corporaciéon Municipal de Dalcahue

td

Juan Carlos Soto Cardenas, Secretario General (S), de La corporacion
Municipal de Educacién y Servicios de la comuna de Dalcahue, viene apoyar
en conjunto con la comunidad, en la planificacion,implementacion y
ejecucion de los proyectos comunitarios afio 2016, que cuentan con
financiamiento del Programa de Equidad Rural del Servicio de Salud Chiloé y
que se implementaran en nuestra red de salud Rural de las Postas, de los
sectores de Mocopulli, Butalcura, Quetalco, Puchauran, Calen y Tenaun, los
que seran presentados al Servicio de Salud Chiloé.

Dalcahue

Dalcahue 16 de Junio del afio 2016



